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CONSILIUL JUDETEAN HARGHITA

HARGITA MEGYE TANACSA

(" Directia Generald de Asistenta Sociald si Protectia Copilului Harghita
ii Hargita Megyei Szadialis es Gyermekvedelmi Vezérigazgatdsag

Serviciul achizitii publice, tehnic si administrativ, tel. 0733-553046
Nr. 70567 / 28.01.2026

Anunt de achizitie directa a serviciilor de livrare a mancarii

Directia Generald de Asistentd Sociald si Protectia Copilului, cu sediul in Miercurea-Ciuc, str. Szek , nr.
152, camera 22, cod postal 530203, judetul Harghita, telefon: 0733-553046, achizitioneazi servicii de livrare a
mancirii, cod CPV 55521200-0, conform caietului de sarcini anexat.

in baza art. 56 din Legea 98/2016 privind achizitiile publice, autoritatea contractanti stabileste cii
au dreptul si participe la procedura de atribuire doar unititile protejate autorizate conform Legii nr.
448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicati, cu
modificirile si completirile ulterioare si intreprinderile sociale de insertie previzute de Legea nr.
219/2015 privind economia sociali.

Valoarea minima a unei portii zilnice de hrand, compusa din 3 mese si minim 2 gustiri, este de 32,00 lei.
Cantitatea maxima estimati este de 1800 de portii zilnice de hrani pentru beneficiarii centrului, pe parcursul a
365 zile.

Valoarea estimati: valoarea estimati maximi a contractului este de 57.600,00 lei pentru 1 an.
Contractul va prevede posibilitatea de prelungire a termenului de prestare a serviciilor.

Modalitatea de atribuire: achizitie directd — procedura interna.

Criteriul de atribuire: Pretul cel mai scizut, cu conditia indeplinirii si respectrii cerintelor solicitate in
caietul de sarcini.

Oferta se va transmite pand la data de 02.02.2026, la sediul Directiei Generale de Asistentd Sociala si
Protectia Copilului Harghita, str. Szek , nr. 152, camera 22, prin postd, sau in format electronic la adresa de e-
mail: achizitiipublice@dgaspchr.ro .

Odati cu oferta de pret, ofertantul va depune urmatoarele documente:

- Propunere tehnici,

- Declaratie privind neincadrarea in situatiile previzute la art. 164 din Legea nr. 98/2016 privind
achizitiile publice, completatd conform Formularului nr. 3

- Declaratie privind neincadrarea in situatiile previzute la art. 165 din Legea nr. 98/2016 privind
achizitiile publice, completatd conform Formularului nr. 4

- Declaratie privind neincadrarea in situatiile previzute la art. 167 din Legea nr. 98/2016 privind
achizitiile publice, completati conform Formularului nr. 5

- Declaratie privind nelncadrarea in situatiile previzute la Sectiunea a 4-a, art. 59-60 din Legea nr.
98/2016 privind achizitiile publice, completatd conform Formularului nr. 6 (persoanele cu functie de
decizie din cadrul autoritdtii contractante sunt: Elekes Zoltan — director general, Adriana Orian —
director general adjunct, Ambrus Anna-Ildiko — sef serviciu financiar economic, contabilitate, Andras
Imre — sef serviciu juridic, Constantin Nadia - Sef serviciu achizitii publice, tehnic si administrativ,
Csiszer Csaba — gef Centrul de primire si interventie in regim de urgentd in caz de abuz, neglijare,
exploatare, trafic si migratie. Telefonul copilului si adultului, Gyorgy Valeria - Consilier serviciu
economic, financiar, contabilitate, Oilid Carmen — Consilier achizitii publice, Gergely Maria — Consilier
achizitii publice.
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- Declaratie de acceptare a conditiilor contractuale si a conditiilor din caietul de sarcini, completatd
conform Formularului nr. 7

- Declaratie privind cunoasterea obligatiilor relevante din domeniile mediului, social si al relatiilor de
munci, completatd conform Formularului nr. 8

- Acord prelucrare date cu caracter personal, completatd conform Formularului nr. 9

- Certificatul constatator emis de Oficiul Registrului Comertului, in copie conform cu originalul, valabil.
Informatiile continute de certificat s fie reale/actuale la data limitd de depunere a ofertelor. Obiectul
contractului trebuie si aiba corespondent in codurile CAEN din certificatul constatator;

- Autorizatia de functionare privind desfisurarea activititii de alimentatie publici;

- Autorizatie de functionare ca unitate protejata.

Documentele vor fi insotite de Scrisoarea de Tnaintare (Formularul nr. 1), completatd cu informatiile

de contact ale ofertantului.

Eventualele clarificiri sau informatii suplimentare se pot solicita prin tel: 0733-553046 sau e-mail:
achizitiipublice@dgaspchr.ro.
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Nr.Reg.42554/26.01.2026 APROBAT
DIRECTOR GENERAL

ELEKES ZOLTAN

CAIET SARCINI
Servicii de preparare si livrare a hranei

cod CPV 55521200-0

Centrul de primire si interventie in regim de urgentd In caz de abuz, neglijare, exploatare,
trafic si migratie din Miercurea Ciuc este un serviciu de tip rezidential din subordinea Directiei
Generale de Asistenta Sociald si Protectia Copilului Harghita, al cirui misiune este furnizarea sau
asigurarea accesului copiilor, pe o perioadd determinaté, la gézduire, ingrijire, reabilitare, educatie
si pregétire in vederea reintegrarii sau integrérii familiale si integrarii socio-profesionale. Sediul
Centrul de primire si interventie In regim de urgentd in caz de abuz, neglijare, exploatare, trafic si
migratie este in Miercurea Ciuc, str. Cantarului nr.8/A/3, jud. Harghita.

Descrierea serviciului de catering

Serviciul de catering este necesar pentru asigurarea hranei pentru copii, care beneficiazi de
serviciile Centrului de primire in regim de urgentd in caz de abuz, neglijare, exploatare, trafic si
migratie din Miercurea Ciuc In regim rezidential, trimestrial, respectiv in regim extern.

Dreptul de participare la procedura de atribuire este rezervatd doar unitifilor protejate
autorizate conform Legii nr. 448/2006 privind protecfia si promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap, republicatd, cu modificérile si completérile ulterioare sau intreprinderilor sociale de
insertie prevazute de Legea nr. 219/2015 privind economia sociala.

Prestatorul trebuie si asigure zilnic pregétirea, prepararea si livrarea hranei pentru copii care
frecventeazi unitatea contractantd, corespunzétor véarstei acestora, In cantitatile si continutul caloric
stabilit prin normele de hrand prevdzute de legislafia in vigoare (Legea 123/2008, Ordinul
1563/2008).

Pretul alocatiei zilnice de hrand nu poate fi mai mic de cel stabilit In Hotidrarea de Guvern
nr.6/2026 privind stabilirea limitelor minime de cheltuieli aferente drepturilor previzute din Legea
nr. 272/2004 privind protectia §i promovarea drepturilor copilului, si anume 32,00 lei/ copil/ zi.

Ofertele care se vor situa sub pretul de 32,00 lei/ copil/zi, asa cum este stabilit in HG
6/2026, vor fi descalificate.

Oferta financiara va fi intocmiti la preturi si valori cu TVA.
Preturile/ tarifele unitare pot avea maxim doud zecimale.
Beneficiarii

Centrul de primire in regim de urgenia in caz de abuz, neglijare, exploatare, trafic i migratie
din Miercurea Ciuc este un serviciu cu caracter permanent pe toatd durata anului.

Centrul de plasament asigurd 3 mese pe zi (mic dejun, masa de prinz si cinf) si doud gustiri
pentru copiii beneficiari, dupa cum urmeaza:

Necesarul de calorii, propuneri meniu



Conform Ordinul MMSSF nr. 25 din 03 ianuarie 2019 privind arobarea Standardelor minime de
calitate pentru serciciile sociale de tip rezindential destinate copiilor din sistemul de protectie
speciald, Anexa nr. 2 centre de primire in regim de urgentd pentru copilul abuzat, neglijat Si
exploatat. Modul 11, Viata cotidiand —Nevoi curente, Standard 1 Alimentatie prevede urmatoarele:

Centrul rezidential, organizat ca centru de primire in regim de urgentd, asigurd copiilor o
alimentatie corespunzitoare din punct de vedere calitativ §i cantitativ, tindnd cont de vérsta, nevoile
st preferinfele acestora si, totodatd, 1i implica in procesul de alegere a alimentelor si de preparare a
hranei.

S1.3 Centrul asiguri fiecdrui copil alimentatia necesard, adecvati vérstei si nevoilor sale
Centrul asigurd copiilor 3 mese principale §i gustéri Intre mese.

Centrul pregéteste meniuri variate de la o zi la alta, diferentiate prin prelucrare si prezentare,
finandu-se cont, pe cét posibil, de preferintele copiilor.

Meniurile se stabilesc trimestrial sau ori de cite ori este nevoie, cu consultarea medicului
responsabil pentru sindtatea copilului si/sau de specialisti nutritionigti, astfel Tncit si se asigure o
alimentatie echilibratd din punct de vedere caloric §i nutritiv, in conformitate cu nevoile biologice
specifice fiecarei vérste §i starea de sanétate a fiecarui copil.

Alimentatia zilnica contine fructe si legume proaspete, specifice fiecarui sezon.

Se evitd servirea produselor alimentare procesate nocive (semi-preparate congelate cu mult
sodiu, chipsuri, napolitane, mezeluri si alte tipuri de carne procesati etc.).

Deserturile asigurate beneficiarilor sunt preparate, de preferinti, in bucitaria prestatorului de
servicii. Copiilor li se oferda o alimentatie dietetici, pe baza recomandirilor medicului/

nutritionistului/asistentului dietetician.

Meniul si programul de masd sunt afisate, si sunt stabilite in functie de nevoile, vérsta,
preferintele si programul zilnic al copiilor. Centrul oferd copiilor, la solicitarea acestora, un
supliment de hrand, daca este cazul.

La stabilirea meniurilor se respectd necesarul zilnic de calorii si substante nutritive pentru
copii si adolescenti, aprobat prin Ordinul Ministrului S#&natatii nr. 1955/1995 pentru aprobarea
Normelor de igiend privind unitatile pentru ocrotirea, educarea si instruirea copiilor si tinerilor.

Centrul dispune de rezerve de alimente §i apd pentru asigurarea alimentatiei zilnice, in caz
de urgentd pentru perioada de 48 ore.

S1.4 Centrul faciliteaza implicarea copiilor in stabilirea meniurilor, prepararea alimentelor si
servirea meselor

In functie de vérsta si de gradul de maturitate al acestora, copiii sunt consultati la pregatirea
meniurilor si sunt Incurajati si participe la prepararea alimentelor si servirea meselor.

Copiii 151 exprima liber nemulfumirile, precum gi propunerile privind alimentatia zilnica.

Conform practicilor si a prescriptiilor in domeniu, privind alimentatia rationald a a copiilor,
necesarul de calorii pentru o persoand este de 35-40 cal./kg corp/zi (aprox. 2100-2400 cal./zi), care
se compune din proteine, lipide, glucide, apa, saruri minerale, dupéd cum urmeaza :

e proteine: 1 gr’kg corp/zi: acestea reprezintd 11-13% din rafia caloricd zilnicd a
necesarului de calorii pentru o persoani §i se obfine 1n principal din: carne, peste, lapte,
branzeturi, oud, fdina, cereale.

e lipide: 1 gr/kg corp/zi: acestea reprezintd 30-35% din ratia calorici zilnici a necesarului
de calorii pentru o persoand si se obtine in principal din: unt, unturd, sméantani, came,
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branzeturi grase, gélbenus de oud, mezeluri, lapte. Proportia lipidelor trebuie sa fie:
jumatate de origine vegetald si jumétate de origine animala.
e glucide: 6-10 gr/kg corp/zi: acestea reprezintd 50-55% din ratia caloricd zilnici a
necesarului de calorii pentru o persoané si se obtine 1n principal din: zahar si derivatii ale
acestuia, fdinoase, legume si fructe.
Model meniu- trei mese pe zi

Luni Marti Miercuri Joi Vineri Sdmbdtd | Duminicd
Mic Cdrnati, Parizer, Ciolan Cremvusti, | Pastd de | Gem, unt, | Brdnzd topitc
dejun cascaval, margarind | presat, mustar, peste, lapte, cu smdntdnd,
ketchup, , rosii, pastd ceai, pdine | ceai, pdine ceai, pdine
ceai, pdine | ceai, usturoi, pdine
(Margarin pdine ceai, pdine
d gem,
ceal,
pdine)
Gustare | Corn Biscuti Corn cu Napolitane | Mere Pldcinte | Prdjiturd
simplu rahat
Prinz Ciorbd de | Ciorbd de | Ciorbd de Supd de Ciorbd | Ciorba Ciorbd de
fasole cartofi, zarzavaturi, | pasdre, de de rogii, | oud,
verde, Fasle varzd a la Sfripturd cu | fasole paprikas | spaghete cu
Ficat de boabe cu | cluj, pdine, | cartofi boabe, de pui cu | carne,
pui cu costifd kiwi {ardnegti, pilaf cu | mamdligu | pdine,
orez, afumata, pdine, ciuperci | {d, pdine, | biscuiti
castravefi | salatd de banane , pdine, | ciocolatd | caramele
murati, varzd, corn cu
mere, pdine, rahat
pdine clementin
a
Gustare | Corn Biscuiti Corn cu Napolitane | Mere Pldcinte | Prdjiturd
simplu rahat
Cind Macaroan | Gris cu Omletd cu Mamaligd Ouad Salam, Peteu ficat,
e cunucd, | lapte si ceapd, cu brdanzd, | fierte, pdine pdine
pdine cacao, pdine pdine brdnzd
pdine topitd,
pdine

Programul de servire a mesei in cadrul centrului de primire este urmdtorul

in zilele cu program scolar:
mic dejun: orele 7,30 — 8,00

gustare

pranz: orele 14,00 — 15,30

gustare

ciné: orele 19,00 — 20,00
la sfarsit de saptamana: orele



* mic dejun: orele 9,00— 10,00

= gustare: orele 11,00

» pranz: orele 14,00 — 15,00

= oyustare orele 17,00 - 17.30

= ¢ina: orele 19,00 — 20,00

Comanda pentru numarul de portii ce vor trebui preparate si servite se va face zilnic p4na la ora

de 9.30 si va fi valabild pentru masa de prénz si cina din ziua in curs si micul dejun si gustarea de a
doua zi. Comanda se va face de ciétre persoana desemnatd de coordonatorul institugiei.

Numirul de portii comandate zilnic se va realiza in functie de prezenfa zilnicd a copiilor/
tinerilor in Centru, existdnd fluctuatii in functie de numarul de intréri si iegiri, precum si in functie
de anumite situatii ce pot interveni (ex. boald).

Predarea preluarea hranei se va face in Centru sub supravegherea personalului desemnat care va
consemna aspectul cantitativ gi calitativ al alimentelor intr-un registru.

N CAZ DE PANDEMIE/EPIDEMIE PREDAREA PRELUAREA HRANEI SE VA FACE INTR-O ZONA DEDICATA DE
IZOLARE .

Personalul administrativ are obligatia de a urmiri si verifica distribuirea alimentelor pe tot
parcursul desfagurdrii acestor activititi. In cazul in care se constatd abateri ce pot conduce la
consecinte grave pentru starea de séndtate a copiilor, personalul administrativ va avea dreptul sa
opreascd distribuirea hranei, iar prestatorul va fi obligat sa inlocuiascé alimentele sau hrana in cauza
cu altele corespunzitoare, in decurs de 30 de minute, fird a pretinde pliti suplimentare pentru

aceasta.

Propunerea tehnicd (cerinte impuse de autoritatea contractantdi)

a. cerinte specifice privind transportul

Transportul si distribuirea hranei se va face de cétre prestator, cu mijloace de transport
autorizate DSP si DSV, in recipiente inoxidabile, inchise etang, individuale pentru fiecare fel de
méncare, respectiv in recipiente separate pentru gustéri si mic dejun, In conformitate cu normele de

igiend in vigoare.

Mijloacele de transport si/sau containerele folosite la transportul alimentelor trebuiesc mentinute
curate si in bune conditii pentru a proteja alimentele de contaminare.

b. cerinte privind igiena personali
Fiecare persoand care lucreazi in zona de manipulare a alimentelor va mentine curdfenia

personald la un nivel inalt, si va purta echipament de protectie adecvat si curat.

Personalul bucatariilor sau oficiilor va fi supus controlului medical la angajare si controalelor
medicale periodice.

Personalul prestatorului care lucreazi la prepararea hranei trebuie si aibd analizele medicale la
zi si sd respecte regulile igienico-sanitare previzute de legislatia in vigoare.
c. cerinte specifice privind alimentele

- Hrana si fie de calitate, consistentd. Hrana va fi verificatd periodic prin sondaj de cétre un
reprezentant al DGASPC.

- Sunt interzise alimentele cu continut crescut de grasimi, zahar, sare sau calorii per unitate de
vanzare (Legea 123/2008, Ordinul 1563/2007), precum si alimentele neambalate (la vrac) sau ne-
etichetate (HG 106/2002 privind etichetarea alimentelor)

- S& asigure prepararea hranei din produse agroalimentare de calitate, insotite obligatoriu de
certificate de calitate §i sanitar veterinare



- S& asigure conditiile igienico-sanitare previzute de actele normative in vigoare pentru
depozitarea si pastrarea produselor agroalimentare, respectiv pentru distributia hranei

d. alte informatii considerate semnificative pentru evaluarea corespunzitoare a
propunerii tehnice. Ofertantul va obtine de la institutiile avizate autorizafii privind
activititile de protectia muncii, PSI in vigoare la data intocmirii contractului de furnizare de
servicii i actualizarea a acestora pe toatd durata contractului.

Echipamentele cu care prestatorul va furniza serviciile §i echipamentele de rezerva vor fi

conform legislatiei roméne in vigoare si standardele europene.

Obligatiile prestatorului:

- s3 asigure termenele de livrare a hranei (conform graficului intocmit de autoritatea

contractant3)
- prestatorul isi asuma responsabilitatea ca micul dejun, masa de prinz, cina si cele doud
gustdri sd fie adecvate varstei copiilor confindnd necesarul de elemente nutritive specifice

varstei copiilor/ tinerilor

- recipientele se vor livra direct la unitatea contractanti. La livrare se va intocmi fisa de
insotire a alimentelor (pentru fiecare transport), care se va semna de cdtre reprezentantii
prestatorului si de cétre reprezentanta unitatii contractante

- sd Intocmeascd cantitativ — valoric documentele legale (note de distributie, bonuri de
predare- transfer, restituire, bonuri de repartitie- distributie) pentru distribuirea produselor
agroalimentare si a altor bunuri ce intréd in consum

- produsele aprovizionate vor fi insotite de documente legale prevazute de legislatia in vigoare
(facturi fiscale, aviz de insotire a marfii, aviz, certificate sanitar-veterinare, declaratii de

conformitate, certificate de calitate)
In situatia in care personalul angajat uzeazi de dreptul la grevi, ofertantul trebuie sd asigure

desfasurarea activitafii de hrénire.

In vederea rezolvirii problemelor curente si evitérii unor disfunctionalitifi, prestatorul va numi
o persoand cu responsabilitédti operative care va prelua zilnic solicitérile din partea institugiei.

Zilnic, o proba din hrana preparaté de la fiecare meniu servit va fi pastrata in frigider timp de 48
ore. De asemenea, hrana va fi verificata obligatoriu de cétre personalul desemnat de coordonatorul
institutiei. Avizul acestora va fi pe documentul de distributie.

Receptia hranei se va realiza zilnic de cédtre achizitor prin personalul desemnat. Nu se va
distribui hrana fard avizul de insofire al acesteia. In cazul constatarii unor deficiente in prestarea
serviciilor, acestea se comunicd imediat in scris prestatorului, iar mésurile de remediere a

deficientelor vor fi stabilite de comun accord.

Ofertantul desemnat céstigitor are obligatia sa prezinte achizitorului la inceputul fiecirei luni o
variantd de meniu pe luna in curs.

Miercurea Ciuc Intocmit

26.01.2026 Sef centru Csiszér Csaba
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